
Årsberetning Sande Sportsklubb – Ski 
 

Styret i skigruppa har i 2022 bestått av Hans Bernhard Burud(styremedlem), Eirik 
Teien(styremedlem), August Aaserud(sortslig leder), Paul Myrhaug(Karusellansvarlig), Henrik 
Teien(kasserer), Eirik Teien(styremedlem) og Hans Gunnar Gravningen(leder). 

Skigruppa har i 2022 hatt ca. 40 aktive medlemmer som har vært med på treninger, og konkurrert for 
klubben. Vi har hatt med utøvere på alt fra kretsrenn, Ungdommens Holmenkollrenn, 
Hovedlandsrenn, Norgescup Jr&Sr, Skandinavisk Cup, NM Jr&Sr, turrenn og SkiClassics. Med andre 
ord, folk i alle aldersgrupper. Av de eldste løperne våres har vi hatt løpere på Team Telemark. Av 
resultater er det verdt å nevne Eivind Kjennerud sin 4. plass på NM-femmila. 

Vi har hatt to treningsgrupper dette året. Treningsdagene i 2022 har vært tirsdager og torsdager. 
Barmarkstreninger for de yngste har startet opp etter høstferien. En veldig viktig 
rekrutteringsplattform for skigruppa har vært Karusellrennene. Disse har vært arrangert i lysløypa på 
Vestskauen, med godt oppmøte.  

Økonomisk er vi veldig avhengig av Montebellorennet, som er vår største inntektskilde. 
Montebellorennet 2022 ble arrangert etter et par års pause på grunn av pandemien. Rundt 200 
deltagere stilte på start, noe som var litt færre enn vi håpet på. Med et solid kutt i kostnader, ble 
dette allikevel et godt økonomisk arrangement for oss. Montebellonatta ble også arrangert, med ca. 
80 stk. på start. 

Hans Gunnar Gravningen 
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